
GUIDE DE DÉCOUVERTE DE L’ARBITRAGE Fiches pédagogiques et éducatives 

Messages à transmettreMessages clés

  Le directeur de jeu est le garant du cadre 
réglementaire. 

  L’arbitre assure l’équité et l’égalité  
des débats.

  L’arbitre permet d’assurer la continuité  
du jeu et la qualité du spectacle.  
Il protège l’esprit du sport.

  Sans arbitre, l’espace de jeu s’expose  
au risque de dérégulation.

  Sans arbitre, le jeu et ses règles sont 
livrés à l’interprétation subjective des 
participants. 

  Sans arbitre, les garde-fous du spectacle 
sportif ne sont plus assurés.

La mission 
de l’éducateur   
Rappeler que la présence d’un tiers 
de confiance (l’arbitre) est vitale pour 
réguler le jeu et veiller à la bonne tenue 
des débats.

Le constat   
Le jeu tel qu’il est appréhendé  
par le jeune public (jeux de société, 
match informel dans un cadre loisir, 
etc.) fait souvent l’objet d’auto-arbitrage.  
Mais pour le sport de compétition,  
le rôle de l’arbitre est essentiel.

Que serait le jeu sans 
arbitre ?




