
GUIDE DE DÉCOUVERTE DE L’ARBITRAGE	 Fiches pédagogiques et éducatives 

Messages clés

 �Le directeur de jeu n’applique pas 
mécaniquement la règle. Il doit s’efforcer 
de favoriser la fluidité du jeu et de son 
mouvement.  
La dimension humaine de l’arbitrage  
est fondamentale.

 �L’arbitre, par-delà sa fonction de juge, est 
un « éducateur » qui sensibilise aux lois du 
jeu et en explique le sens de l’application.

 �L’une de ses missions principales 
est d’assurer l’intégrité physique  
des joueurs et de leur permettre 
d’exprimer pleinement leur potentiel.

 La notion du respect des trois « JJJ » :

	 1/Justice = réparer une faute en s’appuyant 	
	 sur le code des règles de jeu

	 2/Justesse = appliquer la réparation à sa 		
	 juste valeur en tout équité 

	 3/Justification = être dans la communication 	
	 de la décision (gestuelle, verbale, …). 

Le constat   
Au-delà de ses prérogatives 
réglementaires, l’arbitre agit toujours 
au service du jeu et de son esprit.

Garantir le respect 
de l’esprit du jeu

Messages à transmettre

      L’arbitre :

      Favoriser la fluidité.

      Un facilitateur du jeu.

 �Un pédagogue.

 �Un protecteur des joueurs.

La mission 
de l’éducateur   
Dédramatiser la fonction arbitrale  
et lui donner un visage plus humain.




